Bengts mangkulturella Pyttipanna (8 portioner)

4 paket 4 200 gram fryst renskav/viltskav/tdrnad skinka
2 paket frysta wokgronsaker

1 paket frysta champingioner

1 paket frusen 16k

Ett par teskedar japansk soja

Nagra stink av sotsur sas.

Olivolja

L o .

Borja med att bryna skaven/skinkan pa en het stekhéll och ldgga den i en separat skal.
Fris ihop gronsakerna, champingionerna och 16ken i c:a 15-20 minuter.

Ligg i den brynta skaven/skinkan och stek ihop pyttipannan.

C:a 5 minuter fore serveringen — stink i ett par teskedar soja.

I samband med serveringen stink pa lite sotsur sas, men lat gésterna sjdlva bestimma
mingden.



